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Preparazioni Vegetariane 

Antipasti 

Misto con fave e cicorie polpettine di pane panzerottini ,panzerottini, 
focaccia,olive,mozzarelline,burrata,sufflè con mentuccia e basilico

Bruschette Con pomodorini olio origano e sale

Panzerottini fritti             

Scamorzine alla  griglia   

Insalata Caprese              

Primi 

Gnocchi di pane raffermo e olive nere con pomodoro e basilico  

Reattangoli mediterranei farciti da mozzarella,basilico,ricotta,
con crema di melanzane e pomodoro fresco        

Strascinate con pomodorini cacio ricotta e basilico            

Fricelli con funghi cardoncelli e pomodori appesi              

Fricelli con purea di fave saltati con alio olio peperoncino   

Risotto con fiori di zucchina

Cavatellucci ceci e funghi  cardoncelli

Schiaffoni ai funghi  porcini
(grandi ravioli farciti con funghi conditi con panna e porcini.) 

Spaghetti con pomodorini capperi e olive 
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Secondi e Contorni 

Millefogli vegetariana     
 (con melanzane grigliate,pomodoro fresco, mozzarella , rucola,olio extra vergine di oliva) 

Frittate con verdure di stagione               

Polpettine di pane affogate nel sugo di pomodoro               

Tinballetto di cicorie        

Misto di formaggi              
burrata, mozzarelle, vacchino e cacio cavallo della murgia dei trulli. 

Patate al Forno/Fritte       

Verdure grigliate              

Insalata Mista               

Spinaci al Burro      

Cicorielle all’Agro             

Sufflè con mentuccia e basilico

Scamorzine con zucchine alla Griglia          
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